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RYL! LUZERN WEITER AUF KURS

Mit den im 2017 gestarteten Tandems feierte der Verein 
im Mai 2019 das Ende der eineinhalbjährigen Mentoring- 
Beziehungen – 2019 ist für sie das Jahr des Übertritts in die 
berufliche Zukunft: Einige starten in die Lehre, einige gehen 
an weiterführende Schulen, andere ins 10. Schuljahr.
Für die im November 2019 neu zusammengeführten  
Tandems, wie zum Beispiel Robin und Leandro, heisst 
es nun: Ran an den Speck! Sie haben den Prozess der  
Beruflichen Orientierung noch vor sich und werden dabei 
vom Verein begleitet.

ROBIN UND LEANDRO HÄTTEN SICH NORMALERWEISE WOHL NIE KENNENGELERNT.  
EINE DER WENIGEN GEMEINSAMKEITEN DES 14-JÄHRIGEN SCHÜLERS UND DES  
24-JÄHRIGEN: IHR WOHNORT, DER KANTON LUZERN. UND DOCH TREFFEN SIE 
SICH NUN REGELMÄSSIG. DAFÜR GESORGT HAT: ROCK YOUR LIFE! LUZERN. 
DER VEREIN BRINGT JUGENDLICHE MIT STUDIERENDEN UND JUNGEN ARBEIT- 
NEHMENDEN ZUSAMMEN.

Robin und Leandro beim Matching (RYL! Jahrgang 2019–2021) MentorInnen und MPK am Matching 2019 im November

«Als ich 15 Jahre alt war, hätte ich eine Unterstützung wie 
RYL! gut gebrauchen können. Jetzt bin ich so weit, diese 
Unterstützung an die Jüngeren zurückzugeben und somit 
auch etwas in der Gesellschaft zu bewirken. Ausserdem 
lerne ich jeden Tag bei RYL! etwas Neues, was mir bei 
meinen anderen Projekten und in der Karriere weiterhilft.» 
Shathu, 26
Student Public & Nonprofit Management, Mentor & Teammitglied bei RYL! 

Zum vierten Mal werden bei ROCK YOUR LIFE! Luzern Jugendliche bei der Berufswahl 
begleitet. Dieses Mal startet der Verein mit 17 Mentoring-Paaren. Seit Vereinsgründung 
wurden knapp 80 Jugendliche im Prozess der Beruflichen Orientierung begleitet und 
werden teils immer noch begleitet.
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ÜBER 70 AKTIVE VEREINSMITGLIEDER

Über sich selbst hinauswachsen, das war das Thema im 
2019. Im Austausch mit anderen Organisationen und beim 
Überdenken neuer Ideen ist der erst 2016 gegründete 
Verein über sich selbst hinausgewachsen. Sei es beim 
Einführen einer neuen Austauschplattform für die interne 
Kommunikation oder im Austausch mit Akteuren und 
Organisationen in der Stadt. Die MentorInnen- und Mentee-
suche wurde dadurch zum grossen Erfolg.

13 Schulklassen-, 13 Vorlesungsbesuche 
und zwei Monate später waren sie da:  
17 RYL! Mentoring-Tandems, alle extrem  
motiviert, ihr Leben anzupacken oder 
dabei zu unterstützen. 

Sei es der LUGA Besuch, der HR Work-
shop, das Sommerfest auf dem Utenberg 
oder die Teilnahme am Future Forum 
Lucerne – diverse Aktivitäten und Begeg-
nungen haben dieses Jahr versüsst.

Nach wie vor das Highlight schlechthin: 
Das kleine aber feine Büro im Haus Leo 
15 an der St. Leodegarstrasse, das wir 
neu mit ESN Luzern teilen. 

Partnerschulen
Sekundarschule Tribschen, Hubelmatt, Mariahilf 
Triengen, Hofacker, Hochdorf, Sagen

Medienberichte 2019 & 2018
Zentralplus, Luzerner Rundschau, Blog HSLU Informatik
Luzerner Zeitung, HSLU Magazin  

Team ROCK YOUR LIFE! Luzern 

Partnerunternehmen und Förderpartner

Die Mentoring-Tandems werden durch den RYL! Verein begleitet. Knapp 20 junge  
Menschen im Helferpool, sei es im Vorstand oder in der Funktion des/der Mentoring- 
Paar-Koordinators/in, ermöglichen zur Zeit die Programmdurchführung.

Rosemarie Aebi
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Anzahl zusammengeführter Mentoring-Paare pro Jahr; gesamt: 78
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ROCK YOUR LIFE! Schweiz ist ein Netzwerk aus ehrenamtlich engagierten Studierenden 
und jungen Erwachsenen in 8 Vereinen, motivierten Jugendlichen, verantwortungsvollen  
Unternehmen, den Standortverantwortlichen und der ROCK YOUR LIFE! Schweiz GmbH 
als Dachorganisation, die sich gemeinsam tatkräftig für mehr Bildungsgerechtigkeit 
und Chancengleichheit für junge Menschen einsetzen.

Mit einem Eins-zu-Eins-Mentoring-Programm werden Brücken zwischen Jugendlichen, Studierenden und jungen Arbeit- 
nehmenden sowie Unternehmen gebaut. Seit dem Beginn von ROCK YOUR LIFE! Schweiz im Jahr 2013 konnten 685 
Mentoring-Paare zusammengeführt werden. Das Programm wirkt auf regionaler und nationaler Ebene und dies in sozialer 
und wirtschaftlicher Hinsicht. Jugendliche werden ermutigt, ihr Leben in die Hand zu nehmen, sich einerseits selbst besser 
kennen zu lernen und sich andererseits besser zu vernetzen. Mehr über die Wirkungsbereiche und Möglichkeiten, sich zu 
engagieren, auf www.schweiz.rockyourlife.org.

DAS IST ROCK YOUR LIFE! SCHWEIZ


