Mentorin Rebecca

H i g h I i g h tS 2 O 1 7 Ich habe schon immer gewusst, dass

ich mich sozial engagieren méchte
R O C K YO U R L I F E ' und als ich per Zufall durch einen
. Kollegen von ROCK YOUR LIFE! er-
fahren habe, wusste ich sofort, dass
ich mich dort bewerben mdchte, um
- Jugendliche bei der Lehrstellensuche
zu unterstlitzen. Beim Bewerbungs-
gesprach durfte ich die aufgestellten
STANDORTVEREIN VON ROCK YOUR LIFE! SEIT AUGUST 2014 Teammitglieder von ROCK YOUR
LIFE! kennenlernen und bald darauf
wurde mir ein Mentee zugeteilt. Die
ganze Atmosphéare bei ROCK YOUR
LIFE! gefallt mir sehr. Die Mentoren,
wie auch die Mentees, sind sehr mo-
tiviert und ich finde es toll, Teil dieses
Projekts zu sein. Es ist definitiv eine
spannende Erfahrung!
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BERN

o Eine Mentoringpaar-Koordinatorin erzahit
Das Matching Zu Beginn meiner Tatigkeit als MPK wurde mir in einer Schulung unser Schweizer
2017 in Bern Ausbildungssystem sowie das BIZ genauer vorgestellt. Auch wurde uns MPKs die Phi-

losophie und die damit verknlpften Ziele von RYL! aufgezeigt. Als MPK bin ich eine
stille aber stetige Begleiterin der Paare. Jeweils einmal im Monat findet ein Gesprach
mit jedem Mentor statt, was ihnen hilft den Prozess warm zu halten und stetig kleine
Meilensteine mit ihrem Metee zu erreichen. Vordergrindig bespreche ich mit den
Mentoren den Stand der Dinge und weiss dadurch wies um die Berufswahl, das
Schnupperpraktikum oder die Bewerbungsfortschritte des Mentees steht. Hintergriin-
dig versuche ich aber auch, fur die Mentoren eine Anlaufstelle zu sein, um allen-
falls auftauchende Schwierigkeiten in der Beziehung zwischen Mentee und Mentor
ansprechen zu kénnen. Nach den Gesprachen halte ich jeweils kurz Ricksprache mit
dem Standortverantwortlichen fur den Standort Bern, und gebe kurze Feedbacks zu
den Paaren.

- Anna Felber, MPK und Teammitglied

Berufstour

Die Standprasentation an den Berufstouren ist immer etwas Besonderes. Das
Konzept ist einfach: Lehrbetriebe aus der Region stellen ihren Beruf vor, die Schiiler-
innen und Schuler der 6. Und 7. Klassen gehen mit ihren Eltern wie bei einem Marit
von Stand zu Stand. Hier spurt man sehr gut, was die Schweiz stark macht: der
KMU-Geist der tichtigen Backerinnen, Sanitare und Zimmerleute, die ihren Beruf
lieben, trifft auf den hoffnungsvollen Nachwuchs, der manchmal neugierig und voller
Tatendrang, manchmal vielleicht noch etwas schiichtern einen ersten Blick in die
Berufswelt wagt. Und mittendrin an einem Stand sind wir von RYL!. Denn wir wis-
- sen, dass es bei der Lehrstellensuche nicht fur alle der jungen Besucherinnen und
Besucher wie durch Butter gehen wird. An der Berufstour kdnnen sie nicht nur ihren
Traumberuf finden, sondern mit uns auch eine tatkraftige Unterstitzung auf dem
manchmal schwierigen Weg bis zum Lehrvertrag. Genau deswegen sind wir hier.

- Christoph, MPK und Teammitglied

50 aktuelle Mento-
ringpaare und 35
erfolgreich abge-
schlossene Paare




Wir danken unseren Partnern:

Forderpartner:

Warlomont-Anger-Stiftung
Verein fur Arbeitsbeschaffung

Rotary

Club Bern-Christoffel

Partnerunternehmen:

3 UBS
Domicy  EEe

Partnerschulen:

Schulhaus Dennikofen (Ostermundigen)
e Schulhaus Moésli (Ostermundigen)

* Oberstufenzentrum lttigen

e Schulhaus Moos (Gumligen)

* Schulhaus Manuel (Bern)

e Schulhaus Schwabgut (Bern)

e Schulhaus Stapfenacker (Bern)

e Zentrum Baregg

ROCK YOUR LIFE! Bern

Kramgasse 5, CH-3011 Bern

bern@rockyourlife.org www.schweiz.rockyourlife.org
+41 31 312 60 21 www.facebook.com/rockyourlifebern
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ROCK YOUR LIFE! Bern
Standortverein von ROCK YOUR LIFE! seit August 2014
ROCK YOUR LIFE! ist ein Mentoring-Programm zwischen Studierenden resp.
jungen Arbeitnehmenden und Jugendlichen des 8. und 9. Schuljahres.
Ziel des Eins-zu-Eins-Mentorings ist die Unterstitzung der Jugendlichen flr
einen erfolgreichen Ubergang in die Ausbildung. Teil des ROCK YOUR LIFE!
Netzwerks sind ausserdem Partnerunternehmen. Diese ermoglichen den
Schulerinnen frih und vertieft einen Einblick in die Berufswelt.
Foto von links nach rechts: e Michael Huber
Architekt
e Lydia Siuda
Psychologie Studium * Bravina Vallipura
Bank-Kauffrau
e Sebastian Hundius
PH Bern Nicht auf dem Foto:
e Manuela Gurrieri e Anna Felber
PH Bern (IVP) Physiotherapeutin
e Alex Ryf e Thimo Wittkamper
Psychologie Studium Sozialwissenschaften Studium
e Eva Knecht e Linda Caroni
Team RYL! Bern Psychologie Studium Soziale Arbeit Studium
e Christoph Bartschi e Lara Gobeli
Psychologie Studium Heilpddagogin
e Nicole Pfister * Andreas Gschwend
Psychologie Studium Jura Studium
Sebastian Hundius
Standortverantwortlicher @/\0
ROCK
sebastian.hundius@rockyourlife.org YOUR LIFE!
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